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1 pasado domingo 25 de
abril, Dia Mundial de la
Malaria, las principales
organizaciones que
luchan contra esta enfermedad
presentaron el balance de
la década 2000-2009. El
balance es positivo y lleno de
esperanzas, porque por primera
vez la situacién mundial de la
malaria, antes desesperada y
descontrolada, presenta sintomas
de mejoria.
Se trata de sintomas discretos
pero sélidos que demuestran
que el esfuerzoy el tesén valen la
pena, tanto como el compromiso
individual y de la comunidad.
Demuestran que la cienciay la
solidaridad pueden ponerse de
acuerdo con la voluntad politica
para luchar todos juntos contra la
enfermedad. Y demuestran que
las aportaciones econdémicas son
decisivas para obtener resultados.
Malaria y paludismo son
dos nombres para una misma
enfermedad infecciosa. La produce

Por primeravez la
situacion mundial de
la malaria presenta
sintomas de mejoria

un parasito del cual hay cuatro
variedades y que es transmitido
por los mosquitos andfeles,
de los cuales hay unas sesenta
variedades. La enfermedad
es grave y afecta sobre todo
alos chicos y alas mujeres
embarazadas. La mayoria de los
muertos por malaria son chicos
menores de cinco afios. Y nueve
de cada diez muertes ocurren en
alguno de los 50 paises de Africa
donde hay malaria. También
hay paludismo en 22 paises de
América.

Las aportaciones econémicas
para luchar contra la malaria

han aumentado mucho en los
(ltimos afios, y esta base de dinero
permite actuar en prevencion, en
diagnéstico, en tratamientoy en
investigacion. La lucha contrala
malaria tiene todos estos frentes,

y es necesario que todos estén
financiados, y optimizados con
criterios de eficacia comprobada. En
1998, por ejemplo, las aportaciones
econdmicas, ptblicas y privadas,
fueron de unos 100 millones de
délares, mientras que en 2009
fueron de 1.700 millones.

Informa Unicef en su boletin de
abril que mas de la mitad de esta
financiacién procede sobre todo
del Banco Mundial, de lallamada
Iniciativa del presidente de Estados
Unidos contra la malaria, y del
Fondo mundial de lucha contrael
sida, la tuberculosis y la malaria.

La Fundacién Bill & Melinda Gates
también contribuye de manera
significativa, al igual que un
numeroso grupo de particulares,
ano6nimos, filantropicos.

Hasta 2003, la malaria causaba
un millén de muertos por afio,
una cifra que ha ido bajando
hastalos 850.000 en 2009. Puede
parecer poca cosa, pero es muchoy
magnifico: son 150.000 personas,
la mayoria nifios menores de cinco
afios que en vez de estar muertos
hoy estan vivos. Esta diferencia en la
mortalidad por malaria concuerda
con el aumento de la financiacién
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y, consecuentemente, con el
aumento de los esfuerzos humanos
y tecnoldgicos que se aplican para
luchar contra la enfermedad.

Los especialistas consideran
que el control de la malaria hoy
depende mas del presupuesto
que de la ciencia, porque ya se
sabe con certeza qué debe hacerse
para controlar la enfermedad,
la experiencia en determinadas
regiones asi lo demuestra. En efecto,

Los especialistas creen
que el control depende
mas del presupuesto
que de la ciencia

ya se dispone de métodos rapidos
y seguros para el diagnostico
(que pueden usarse incluso en
regiones remotas, sin electricidad
ni microscopios)y ya se dispone de
tratamientos baratos y efectivos.
También se dispone de lineas
sélidas de investigacion para el
disefio de nuevos farmacos con los
cuales se superan las resistencias
que el parasito desarrolla contra los
farmacos tradicionales. Y la vacuna
contra la malaria ya casi es una
realidad.

Hace afios que se investiga para
conseguir una vacuna contra la
malaria. Son investigaciones que no

Gracias

parecen interesar a los grandes de la
industria farmacéutica, pero an asi
se estan llevando a cabo, sobre todo
en Mozambique, en Colombiay en
el Hospital Clinic de Barcelona. Ya se
sabe que los grandes intereses y los
grandes presupuestos no estan al
servicio de las grandes poblaciones,
que son las poblaciones pobres.

Lavacuna que hoy espera
el tramite de ser registrada
oficialmente es la mas efectiva
de todas cuantas han sido
investigadas, y los indices de
proteccién que ofrece ya son
suficientes como para comenzar a
aplicarla a gran escala. Si con esta
vacuna se consigue el objetivo
de controlar la malaria, y luego
de erradicarla, tal como se hizo
con la viruela, la humanidad
habra dado uno de los pasos mas
trascendente de su historia, porque
habra vencido a uno de sus peores
enemigos.

Es posible controlar la
enfermedad con la vacuna, con
otras medidas de prevencion,

y con el tratamiento. Las telas
mosquiteras impregnadas de
insecticida han demostrado ser el
método mas eficaz para prevenir
la picadura del mosquito, y
prevenir por tanto el contagio de la
enfermedad. En 2004 se fabricaron
y se distribuyeron 30 millones

de estas telas mosquiteras, que

en 2006 ofrecian proteccion a los

habitantes del 17% de las viviendas
de Africa. En 2008 se fabricaron
100 millones de unidades, que hoy
protegen a la tercera parte de todas
las viviendas africanas. Nigeria, por
ejemplo, tiene previsto distribuir
60 millones de mosquiteras antes
de fin de afio. Son caras para la
mayoria de las familias africanas,
pero serian baratas para la mayoria
de las familias argentinas y
espafiolas: cuestan 4,80 euros.

El tratamiento contra la malaria
para un nifio también es barato:
0,75 euros (1,5 euros para un
adulto); el test para diagnosticar
la enfermedad también vale 0,75
euros. Con estas cifras en la mano
es facil darse cuenta que todavia
existe la malaria en el mundo
porque quienes manejan el dinero
no lo destinan para esto, porque lo
gastan en aquéllo.

Argentina no escapa a esta
realidad. Si el pais no esté libre
de mas dengue, no deberia
menospreciar la posibilidad
de mas malaria puesto que
ambas enfermedades, aunque
diferentes, tienen un factor en
comn: las dos estan relacionadas
con la pobrezay con la falta de

Nigeria tiene previsto
distribuir 60 millones de
mosquiteras antes de fin
de este afio

provision de servicios sanitarios
adecuados. Segtin inform6 la
Organizaciéon Panamericana de la
Salud el 05/11/09, en Argentina
se registran casos de malaria en
Salta, en Jujuy y en Misiones.

Con la experiencia del dengue,
seria interesante considerar
la posibilidad de la malaria. Y
comparar estas dos realidades con
larealidad de la gripe A. Seg(in
datos oficiales, esta gripe provoco
la muerte de 17.700 personas en
este aflo de la pandemia (abril de
2009 a abril de 2010). Muchos mas
se mueren de malaria, y por ellos
se gasta, y se hace, mucho menos.

Vigilancia Privada

SEGU-CAR

Tel. 0343-4247824 Casa Ceniral
Tel. 0342-156125672- Santa Fe
mall. Segucar@amet.com.ar
www.segu-car.com.ar




